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Deinstitucionalizacijas projekta ietvaros socialos pakalpojumus sanem 885
personas

Piedaloties projekta Nr.9.2.2.1./15/1/002  “Deinstitucionalizacija un socialie
pakalpojumi personam ar invaliditati un bérniem”, pilngadigam personam ar gariga rakstura
traucgjumiem un bérniem ar funkcionalajiem trauc€jumiem ir iesp&ja sanemt dazadus socialus
pakalpojumus. Rigas planosanas regiona pasvaldibas deinstitucionalizacijas projekta ietvaros
sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus sanem jau 885 personas. So pakalpojumu sangméeju
skaitu veido divas grupas — pilngadigas personas ar gariga rakstura traucjumiem un bérni ar
funkcionaliem trauc€jumiem.

Sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus uz 2022. gada 31. decembri sanem 301
pilngadigas personas ar gariga rakstura traucg€jumiem un 584 berni ar funkcionaliem
traucgjumiem.

Pilngadigam personam ar gariga rakstura traucg€jumiem tiek sniegti vairaki pakalpojumi
— Dienas apriipes centri, Grupu dzivokli, Atelpas bridis, Specializétas darbnicas un socialie
rehabilitacijas pakalpojumi.

Personas ar gariga rakstura traucgjumiem visvairak sanem specialistu konsultacijas un
individualo atbalstu — 203 personas. 104 personas ar gariga rakstura traucg€jumiem apmekle
dienas apriipes centrus. To galvenais uzdevums ir nodroSinat dazadas aktivitates, attistoSas
nodarbibas, sp&ju saglabaSanas nodarbibas un vienlaicigi nodroSinat saturigu dienas
pavadiSanu tiem cilvékiem, kuriem ir izteikta invaliditate un kas varbit nevarétu ieklauties
darba tirgt vai kuriem ir nepiecieSama lielaka apriipe un lielaks individualizets atbalsts. 98
personas sanem atbalsta grupas un grupu nodarbibas. No specifiskakiem pakalpojumiem 29
personas izvelgjusas sanemt apriipes pakalpojumus majas un 36 personas apmekIe specializetas
darbnicas pakalpojumus, kuru meérkis jau ir dot konkrétas iemanas noteiktos amatos vai
profesijas ar meérki, ka péc So Specializ€to darbnicu apmekléSanas vai pakalpojumu
sanemsanas ir iesp&ja iesaistities darba tirgl vai izmantot $is sp&jas sevis nodarbinasanai un
sava briva laika aizpildisana un radit pievienoto vértibu. Sie pakalpojumi vairak ir paredzéti
cilvekiem, kuriem ir vidgji vai viegli attistibas trauc€jumi. Pieejamaks kluvis ari grupu
dzivoklu pakalpojums, kuru izvélgjusas jau 43 personas ar gariga rakstura trauc&umiem.
Turklat pasvaldibas dazadus socialos pakalpojumus sanem ar1 22 personas ar gariga rakstura

traucgjumiem, kuras parc€lusas uz dzivi sabiedriba no Valsts socialas apriipes centriem.



Nemot véra Iidzsingjos deinstitucionalizacijas projekta sasniegumus, pieprasitakie
pakalpojumi bérniem ar funkcionaliem trauc€jumiem ir socialas rehabilitacijas un apripes
pakalpojums. Sobrid socialas rehabilitacijas pakalpojumus sanem 489 bérni ar funkcionalajiem
traucjumiem un 234 beérni sanem apripes pakalpojumus. Socialas rehabilitacijas pakalpojumu
ietvaros bérniem ar funkcionalajiem trauc€jumiem visbiezak ir rekomend&tas fizioterapijas,
ergoterapijas, montesori, smilSu terapijas, kanisterapijas, aba terapijas, hidroterapijas,
retterapijas, makslas terapijas un logopéda konsultacijas. Popularas klist ar1 interaktivas
sensoru istabas, kam ir loti liela nozime bérnu funkcionalo trauc€jumu mazinasana un
pilnvértigakas dzives nodrosSinasana. Tas meérkis ir uzlabot bérna funkcionalas spéjas,
pasapripi un lidzdalibu dzive.

41 bérns ar funkcionalajiem traucgjumiem sanem “atelpas briza” — Tslaicigas
uzturéSanas mitnes pakalpojumi, kur nodro$ina islaicigu apriipi vienu vai vairakas diennaktis,
péc vecaku izvéles, 1idz 30 diennaktim gada. Sis pakalpojums paver iesp&ju vecakiem un
tuviniekiem atstat savu b&rnu uzticigu cilvéku aprip€, lai vartu atvieglot gimenes no
emocionali un fiziski smagas ikdienas audzinaSanas pienakumu veikSanas.

Savukart 312 bérnu vecaki, bérnu likumiskie parstavji vai audzugimenes sanem
socialas rehabilitacijas pakalpojumus — psihologa, rehabilitologa, fizioterapeita pakalpojumus,
ka ar1 piedalas izglitojosas atbalsta grupas.

Saskana ar MK noteikumiem pakalpojumus var sanemt Rigas planoSanas regiona
iedzivotaji, kuri tika izvertéti deinstitucionalizacijas projekta pirmaja un otraja posma un
kuriem tika izstradati individualie atbalsta plani. Projektu virza un koording Rigas planoSanas
regions sadarbiba ar pa$valdibam — Adazu, Jurmalas, Kekavas, Limbazu, Marupes, Ogres,
Olaines, Ropazu, Salaspils, Saulkrastu, Siguldas un Tukuma, ka ar1 ar Valsts socialas apripes
centriem “Riga” un “Zemgale”.

Rigas planosanas regions Tsteno regiona pasvaldibas veérienigo deinstitucionalizacijas
projektu, kura mérkis ir veicinat lielaku gimeniskai videi pietuvinatu socialo pakalpojumu
picejamibu bérniem ar funkcionaliem traucjumiem vai arpus gimenes aprupé esoSiem
bérniem, ka ar1 sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar
gariga rakstura traucgjumiem. Deinstitucionalizacijas projekta ietvaros visu laiku tiek domats
un mainas attieksme un redz€ums par to, kadiem jabut Siem pakalpojumiem. Tas ir

nepartraukts parmainu un attistibas process, lai ietu 1idzi laikam un tendencém.

Rigas planosanas regions isteno ESF projektu Nr.9.2.2.1./15/1/002 “Deinstitucionalizdcija

’

un socialie pakalpojumi personam ar invaliditati un bérniem”.



