Eiropas Sociālā Fonda projekta Nr. 4.1.2.2/1/24/I/011 “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pakalpojumu pieejamība Tukuma novadā, jo īpaši teritoriālās, nabadzības un sociālās atstumtības riskam pakļautajiem iedzīvotājiem, īstenojot vietēja mēroga pasākumus”
CENU APTAUJAS 

“Nūjošanas nodarbības Tukuma novada iedzīvotājiem”

NOLIKUMS

1. Pasūtītājs: 

1.1. Pasūtītājs ir Tukuma novada pašvaldība (TNP); 

Nodokļu maksātāja reģistrācijas Nr. 900000975.

Adrese: Talsu iela 4, Tukums, LV-3101. 

1.2. Kontaktpersona: 

Aiga Priede

Tālrunis: 22030349;

E-pasts: aiga.priede@tukums.lv 

2. Iepirkuma metode 

Iepirkums, kuram nepiemēro regulētās iepirkuma procedūras (PIL9.panta 20.daļa). 

3. Līguma priekšmets
3.1. Cenu aptaujas līguma priekšmets ir nūjošanas nodarbības.
3.2. Finansējumu nodrošina Eiropas Sociālais fonds Plus (ESF+) projekta Nr. 4.1.2.2/1/24/I/011 ietvaros.

3.3. Līguma izpildes vieta: Tukuma novads.
4. Piedāvājuma iesniegšana līdz 2025.gada 24.martam (ieskaitot): 

4.1. Aiga Priedei uz e-pastu aiga.priede@tukums.lv ; 

4.2. Tukuma novada Domē, Talsu ielā 4, Tukumā, Tukuma novadā, LV-3101(slēgtā aploksnē).

5. Piedāvājumu vērtēšanas kritēriji
Saimnieciski visizdevīgākais piedāvājums ar viszemāko līgumcenu, EUR bez pievienotās vērtības nodokļa.

6. Cenas veidošanas rādītāji
Norādīt piedāvājuma cenu ar visiem nodokļiem un nodevām, tai skaitā 21% PVN.

7. Piedāvājums sastāv no: 
7.1. Tehniskā piedāvājuma: 

7.1.1. Tehniskā specifikācija (1.pielikums);

7.1.2. Pretendenta pieredzes apraksts līdzīgu pakalpojumu sniegšanā, norādot nodarbību vadītāja izglītību. 

7.2. Finanšu piedāvājuma (2.pielikums), ietverot kopējās izmaksas, tai skaitā nodarbību vadītāja atalgojums, transporta izdevumi, informatīvo materiālu izgatavošana, kancelejas preces, datortehnika u.c. 

7.3. Piedāvājuma dokumentus paraksta Latvijas Republikas Uzņēmumu reģistrā vai citas valsts līdzvērtīgā iestādē reģistrētā amatpersona ar paraksta tiesībām vai tās pilnvarota persona. 

7.4. Piedāvājums jāiesniedz rakstveidā, noformēts atbilstoši dokumentu izstrādāšanas un noformēšanas noteikumiem. 

7.5. Viens pretendents drīkst iesniegt vienu piedāvājumu.

8. Nolikuma pielikumi

8.1. 1. pielikums – Tehniskā specifikācija;

8.2. 2. pielikums – Finanšu piedāvājums. 
Sagatavots: 07.03.2025.
Veselības veicināšanas speciāliste Aiga Priede
1. pielikums
TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA 

„Nūjošanas nodarbības Tukuma novada iedzīvotājiem”
	Nr.p.k.
	Priekšmets
	Nosacījumi

	1.
	Iepirkuma priekšmets
	Nūjošanas nodarbības 

	2.
	Paredzamā pakalpojuma sniegšanas vieta un laiks
	Tukuma novads.

Nodarbību laiks - 2025., 2026., 2027. un 2028. gads. 
Kopējais nodarbību skaits – 90 nodarbības no kurām: 

· 2025. gadā – 10 nodarbības Engures pagastā un 10 Smārdes pagastā (to norise gada 2. un 4. ceturksnī);

· 2026. gadā – 15 nodarbības Kandavas pilsētā un 10 Pūres pagastā (to norise gada 1., 2. un 4. ceturksnī);

· 2027. gadā – 15 nodarbības Tukuma pilsētā un 10 Slampes pagastā (to norise gada 1., 2. un 4. ceturksnī);

· 2028. gadā – 10 nodarbības Jaunpils pagastā un 10 Lapmežciema pagastā (to norise gada 1., 2. un 4. ceturksnī).
Katras nodarbības ilgums 60 minūtes. 
Pakalpojums pieejams mērķauditorijas dalībniekiem pakalpojuma sniegšanas vietā un laikā, kas ir iepriekš izziņota.

	3.
	Pakalpojuma apraksts

	3.1.
	Mērķauditorija
	Tukuma novada iedzīvotāji, trūcīgie un maznodrošinātie, bezdarbnieki, seniori, iedzīvotāji virs 54 gadu vecuma.

	3.2.
	Mērķis
	Fizisko aktivitāšu veicināšana Tukuma novada iedzīvotājiem.

	3.3.
	Prasības attiecībā uz pasākumu vietu nodarbību organizēšanai
	Nodarbības tiek organizētas brīvā darbā, pa maršrutu, kas piemērots nūjošanai. 

	3.4.
	Dalībnieku skaits 
	Ne vairāk kā 30 dalībnieki nodarbībā. 

	3.5.
	Pakalpojuma dokumentēšana
	Dalībnieku saraksts mērķauditorijas dalībniekiem.
Akts par notikušajām nodarbībām.

	4.
	Prasības attiecībā uz pakalpojuma sniegšanu pēc līguma slēgšanas

	Pretendenta pienākumos ietilpst:

· Nodarbību grafika un publicitātes afišu sagatavošana un saskaņošana ar Pasūtītāju, līdz tekošā mēneša 23.datumam par nākamo mēnesi; 

· Nodarbību sagatavošana un vadīšana; 

· Nodarbību dalībnieku uzskaite; 

Metodes:  

· Kopīga nūjošana; 
· Pasniedzējs sniedz nelielu ieskatu teorētiskajās zināšanās.

	5.
	Prasības attiecībā uz programmas vadītāju/lektoru
	Nodarbības vada atbilstošs speciālists: fizioterapeits vai sporta speciālists, kurš atbilst vismaz vienai no šīm četrām minētajām prasībām: 

1) ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā; 

2) ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;

3) ir vismaz bakalaura grāds sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā; 

4) ir vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā.

	6.
	Prasības attiecībā uz inventāru/ aprīkojumu
	Pakalpojuma sniedzējs nodrošina mērķauditoriju ar 30 nūju komplektiem (savām vai īrētām). 

	7.
	Cita informācija
	Līguma slēgšanas gadījumā pretendentam ir jāiesniedz: 

· speciālista kvalifikāciju apliecinošu dokumentu kopijas.


Paraksts **: _______________________________

                         Pretendenta vadītājs vai pilnvarotais pārstāvis 

Amats: ___________________________________

Vārds, uzvārds: ____________________________
**
Tehniskais piedāvājums ir jāparaksta pretendenta vadītājam vai viņa pilnvarotai personai (šādā gadījumā pretendenta piedāvājumam obligāti jāpievieno pilnvara).

2. pielikums.

finanšu piedāvājums

Pretendents, ________________________________________________________________, 

pretendenta nosaukums
reģ.Nr._____________________________________________________________________,

vienotais reģistrācijas numurs
tā _____________________________________ 


   Vadītāja vai pilnvarotās personas vārds uzvārds

ar šo apliecina, ka piekrīt organizēt Nūjošanas nodarbības Tukuma novada iedzīvotājiem atbilstoši Tehniskajai specifikācijai un šādam finanšu piedāvājumam:

	Nr.
	Nosaukums
	Daudzums
	Cena bez PVN (EUR)*

	1. 
	Nūjošanas nodarbības
	90 nodarbības
(katra 60 minūtes)
	

	Piedāvājuma cena kopā, EUR bez PVN:
	
	

	PVN(...%), EUR:***
	
	

	Piedāvājuma cena kopā, EUR ar PVN:***
	
	


Paraksts **: _______________________________

                         Pretendenta vadītājs vai pilnvarotais pārstāvis 

Amats: ___________________________________
Vārds, uzvārds: ____________________________
Kontakti: _________________________________ 
                    Telefona numurs, e-pasts
*  Cena jānorāda ar 2 (divas) decimālzīmēm aiz komata.

** Finanšu piedāvājums ir jāparaksta pretendenta vadītājam vai viņa pilnvarotai personai (šādā gadījumā pretendenta piedāvājumam obligāti jāpievieno pilnvara).

*** Skaitliskās vērtības aprēķina pretendenti, kuri ir reģistrēti kā pievienotās vērtības nodokļa maksātāji.
